HUKOMMELSE

Formål:

At illustrere korttids- og langtidshukommelse.

At vise forskellen på hukommelse for meningsløse og meningsfulde rækkefølger af ord.

At vise, at gentagelse styrker langtidshukommelsen.

A. Hukommelse for korte ordlister.
     Hukommelse for lister med og uden sammenhæng.

Fremgangsmåde:
1. En ordliste på 10 ord uden sammenhæng læses op for forsøgspersonerne.

2. Umiddelbart efter nedskriver forsøgspersonerne så mange af ordene, som de kan huske i

    rækkefølge.

3. Ordlisten læses op igen.

4. En ordliste på 10 ord som har en sammenhæng læses op.

5. Umiddelbart efter nedskriver forsøgspersonerne så mange af ordene, som de kan huske.

6. Efter omkring en time nedskriver forsøgspersonerne, så mange af ordene fra den første ordliste, 

    som de kan huske.

7. Der tælles op, hvor mange af ordene fra de to ordlister forsøgspersonerne kan huske.

    Resultaterne indføres i nedenstående tabel.

Resultater:

	Person nr.
	Antal huskede ord fra

ordliste uden sammenhæng.

Umiddelbart efter 1. oplæsning
	Antal huskede ord fra

ordliste uden sammenhæng.

Ca. 1 time efter 2. oplæsning
	Antal huskede ord fra ordliste med sammenhæng.

Umiddelbart efter oplæsning.
	Antal huskede ord fra ordliste med sammenhæng.

Ca. 1 time efter oplæsning.
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Diskussion:
Hvordan kan resultaterne forklares? 
